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Sabemos que todo 
aquel que ha nacido 

de Dios, no 
practica el pecado. 

1 Juan 5:18a

nacido de Dios no continuará pecando, sino que Aquel que fue engendrado por Dios 
le guarda, y el maligno no le toca” (1 Juan 5: 18). ¿No podemos confiar en que 
Cristo lo haga?
(Como Vivir la Vida Victoriosa) por un Cristiano Anónimo. 



EFESIOS 5

Sed, pues, imitadores de Dios 
como hijos amados. 2 Y an-

dad en amor, como también 
Cristo nos amó, y se entregó a 
sí mismo por nosotros, ofrenda 
y sacrificio a Dios en olor fra-
gante.  3 Pero fornicación y toda 
inmundicia, o avaricia, ni aun 
se nombre entre vosotros, como 
conviene a santos;  4 ni palabras 
deshonestas, ni necedades, ni 
truhanerías, que no convienen, 
sino antes bien acciones de gra-
cias.  5 Porque sabéis esto, que 
ningún fornicario, o inmundo, 
o avaro, que es idólatra, tiene 
herencia en el reino de Cristo y 
de Dios. 6 Nadie os engañe con 
palabras vanas, porque por estas 
cosas viene la ira de Dios sobre 
los hijos de desobediencia. 7 No 
seáis, pues, partícipes con ellos.  
8 Porque en otro tiempo erais ti-
nieblas, mas ahora sois luz en el 
Señor; andad como hijos de luz  
9 (porque el fruto del Espíritu 
es en toda bondad, justicia y ver-
dad),  10 comprobando lo que es 
agradable al Señor.  11 Y no par-
ticipéis en las obras infructuosas 
de las tinieblas, sino más bien 
reprendedlas;  12 porque vergon-
zoso es aun hablar de lo que ellos 
hacen en secreto.  13 Mas todas 
las cosas, cuando son puestas en 
evidencia por la luz, son hechas 
manifiestas; porque la luz es lo 
que manifiesta todo.  14 Por lo 
cual dice: Despiértate, tú que du-
ermes, Y levántate de los muertos, 
Y te alumbrará Cristo.  15 Mirad, 
pues, con diligencia cómo andéis, 
no como necios sino como sabios,  
16 aprovechando bien el tiempo, 
porque los días son malos.  17 Por 
tanto, no seáis insensatos, sino en-
tendidos de cuál sea la voluntad 
del Señor.  18 No os embriaguéis 

con vino, en lo cual hay disolu-
ción; antes bien sed llenos del Es-
píritu,  19 hablando entre vosotros 
con salmos, con himnos y cánticos 
espirituales, cantando y alabando 
al Señor en vuestros corazones;  
20 dando siempre gracias por 
todo al Dios y Padre, en el nombre 
de nuestro Señor Jesucristo.  21 
Someteos unos a otros en el temor 
de Dios.  22 Las casadas estén su-
jetas a sus propios maridos, como 
al Señor;  23 porque el marido es 
cabeza de la mujer, así como Cris-
to es cabeza de la iglesia, la cual es 
su cuerpo, y él es su Salvador.  24 
Así que, como la iglesia está sujeta 
a Cristo, así también las casadas lo 
estén a sus maridos en todo.  25 
Maridos, amad a vuestras mujeres, 
así como Cristo amó a la iglesia, y 
se entregó a sí mismo por ella,  26 
para santificarla, habiéndola puri-
ficado en el lavamiento del agua 
por la palabra,  27 a fin de pre-
sentársela a sí mismo, una iglesia 
gloriosa, que no tuviese mancha ni 
arruga ni cosa semejante, sino que 
fuese santa y sin mancha.  28 Así 
también los maridos deben amar 
a sus mujeres como a sus mismos 
cuerpos. El que ama a su mujer, a 
sí mismo se ama.  29 Porque nadie 
aborreció jamás a su propia carne, 
sino que la sustenta y la cuida, 
como también Cristo a la iglesia,  
30 porque somos miembros de su 
cuerpo, de su carne y de sus hue-
sos.  31 Por esto dejará el hombre 
a su padre y a su madre, y se unirá 
a su mujer, y los dos serán una sola 
carne.  32 Grande es este miste-
rio; mas yo digo esto respecto de 
Cristo y de la iglesia.  33 Por lo 
demás, cada uno de vosotros ame 
también a su mujer como a sí mis-
mo; y la mujer respete a su marido.

COMUNICADOS
• ¡Recuerda! Miércoles,  reunión de oración. No faltes
• Oremos por el Visado de Debora a los EEUU, el día 22 

vamos a Madrid para la tramitación.
• La Hna. Graciela está en Ecuador. Oremos por ella y su 

familia aquí y allí.

PRÓXIMAMENTE
•	 3	de	Junio:	Visita	de	los	Hnos.	Martín	y	Linda	Valcárcel.	

A	finales	de	Junio	marchan	a	USA	a	vivir.

SERVICIOS	PARA	LA	PRÓXIMA	SEMANA

Guardería
Mañana:	Paqui	 Tarde:	Gloria
Música	Especial:	Instrumental
Escuela	Dominical	(todo	Mayo):	Debi
Clase	de	niños	miercoles	(todo	Mayo):	Sara

Es Jesucristo mismo el que me da la victoria. 
Todo lo que puedo hacer es mirar a Cristo por fe y dejarle a 

El que venza por mi.

CUMPLEAÑOS	Y	ANIVERSARIOS

Como vivir la vida victoriosa

Un carterista entró en una iglesia, según se dice, 
y se convirtió. Vio en Cristo el perdón de sus 

pecados y el poder para resistirlos. Gozándose en 
la nueva vida se alejó haciendo planes para el fu-
turo. “Antes de ser regenerado - se dijo-, acostum-
braba a vaciar veinte bolsillos al día. Pero, ahora 
siendo cristiano no puedo vaciar bolsillos, porque 
es pecado. He de dejar de hacerlo gradualmente, 
como es natural. Mañana voy a empezar y durante 
todo este mes sólo vaciaré diez bolsillos diarios; el 
mes siguiente seguiré esforzándome y bajaré a cin-
co. Ahora soy cristiano y en cuatro meses ya no va-
ciaré bolsillo alguno (con la ayuda de Dios, si sigo 
esforzándome)
Aunque el lector no crea esta historia, todos hemos 
sido culpables de lo mismo en relació con el mal 
humor, el orgullo, la irritabilidad, los celos, la falta 
de amor. Esperamos que un carterista o un juga-
dor abandone sus pecados al instante, en el mis-
mo momento de la conversión. Les decimos -con 
razón- que Cristo puede darles la victoria más 
completa al instante. ¿No es Dios capaz de darnos 
una victoria semejante sobre los que consideramos 
pecados pequeños? No puede hacernos “más que 
vencedores”? La victoria sobre el pecado es un don 
de Dios y no un crecimiento. Pablo lo reconoce así. 
No dijo: “Gracias a Dios, que nos da una victoria 
gradual”, sino que “nos da la victoria por medio de 
nuestro Señor Jesucristo” (1 Corintios 15:37). No 
hay tal victoria gradual sobre el pecado, aunque po-
damos creerlo. Los dones de Dios son perfectos. El 
hecho real es que El nos da a Jesucristo mismo para 
morar en nuestros corazones por fe. Y Jesucristo 
nos guarda: “Aquel que es poderoso para guardarnos 
sin caída” ( Judas 24). “Sabemos que todo aquel que ha 


