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Porque el que siembra para su 
carne, de la carne segará 

corrupción; mas el que siembra 
para el Espíritu, del Espíritu 

segará vida eterna.” 
Gálatas 6:8

en consecuencia lo que se hacia en secreto algún día sería pregonado a los cuatro 
vientos... Terminó en una horrible desgracia”.
Lo que acabamos de leer se encuentra en un ensayo cuyo título es: “De Profundis: 
desde las profundidades.” No seamos necios como este hombre y busquemos la sa-
biduría de lo alto.



EFESIOS 5

Sed, pues, imitadores de Dios 
como hijos amados. 2 Y an-

dad en amor, como también 
Cristo nos amó, y se entregó a 
sí mismo por nosotros, ofrenda 
y sacrificio a Dios en olor fra-
gante.  3 Pero fornicación y toda 
inmundicia, o avaricia, ni aun 
se nombre entre vosotros, como 
conviene a santos;  4 ni palabras 
deshonestas, ni necedades, ni 
truhanerías, que no convienen, 
sino antes bien acciones de gra-
cias.  5 Porque sabéis esto, que 
ningún fornicario, o inmundo, 
o avaro, que es idólatra, tiene 
herencia en el reino de Cristo y 
de Dios. 6 Nadie os engañe con 
palabras vanas, porque por estas 
cosas viene la ira de Dios sobre 
los hijos de desobediencia. 7 No 
seáis, pues, partícipes con ellos.  
8 Porque en otro tiempo erais ti-
nieblas, mas ahora sois luz en el 
Señor; andad como hijos de luz  
9 (porque el fruto del Espíritu 
es en toda bondad, justicia y ver-
dad),  10 comprobando lo que 
es agradable al Señor.  11 Y no 
participéis en las obras infruc-
tuosas de las tinieblas, sino más 
bien reprendedlas;  12 porque 
vergonzoso es aun hablar de lo 
que ellos hacen en secreto.  13 
Mas todas las cosas, cuando 
son puestas en evidencia por 
la luz, son hechas manifiestas; 
porque la luz es lo que manifi-
esta todo.  14 Por lo cual dice: 
Despiértate, tú que duermes, 
Y levántate de los muertos, Y 
te alumbrará Cristo.  15 Mi-
rad, pues, con diligencia cómo 
andéis, no como necios sino 
como sabios,  16 aprovechando 
bien el tiempo, porque los días 
son malos.  17 Por tanto, no 
seáis insensatos, sino entendi-

dos de cuál sea la voluntad del 
Señor.  18 No os embriaguéis 
con vino, en lo cual hay disolu-
ción; antes bien sed llenos del Es-
píritu,  19 hablando entre vosotros 
con salmos, con himnos y cánticos 
espirituales, cantando y alabando 
al Señor en vuestros corazones;  
20 dando siempre gracias por 
todo al Dios y Padre, en el nombre 
de nuestro Señor Jesucristo.  21 
Someteos unos a otros en el temor 
de Dios.  22 Las casadas estén su-
jetas a sus propios maridos, como 
al Señor;  23 porque el marido es 
cabeza de la mujer, así como Cris-
to es cabeza de la iglesia, la cual es 
su cuerpo, y él es su Salvador.  24 
Así que, como la iglesia está sujeta 
a Cristo, así también las casadas lo 
estén a sus maridos en todo.  25 
Maridos, amad a vuestras mujeres, 
así como Cristo amó a la iglesia, y 
se entregó a sí mismo por ella,  26 
para santificarla, habiéndola puri-
ficado en el lavamiento del agua 
por la palabra,  27 a fin de pre-
sentársela a sí mismo, una iglesia 
gloriosa, que no tuviese mancha ni 
arruga ni cosa semejante, sino que 
fuese santa y sin mancha.  28 Así 
también los maridos deben amar 
a sus mujeres como a sus mismos 
cuerpos. El que ama a su mujer, a 
sí mismo se ama.  29 Porque nadie 
aborreció jamás a su propia carne, 
sino que la sustenta y la cuida, 
como también Cristo a la iglesia,  
30 porque somos miembros de su 
cuerpo, de su carne y de sus hue-
sos.  31 Por esto dejará el hombre 
a su padre y a su madre, y se unirá 
a su mujer, y los dos serán una sola 
carne.  32 Grande es este miste-
rio; mas yo digo esto respecto de 
Cristo y de la iglesia.  33 Por lo 
demás, cada uno de vosotros ame 
también a su mujer como a sí mis-
mo; y la mujer respete a su marido.

COMUNICADOS
• Le damos la bienvenida a la Hna. Graciela después de su 

viaje a Ecuador.
• Ponte en contacto con la Hna. Mabel si no tienes trans-

porte el día 23 de Junio para la boda de Richard y Ana. 
La boda empieza a las 4:30, intenta estar a las 4:00 en la 
“Roca Foradada” del Roc de Sant Gaietà.

• Oremos por la voluntad de Dios en el visado de Debi y 
por una respuesta positiva a los papeles de Jubilación del 
Hno. Eduardo

PRÓXIMAMENTE
• Día 16 de Junio llega Ana
• Día 17 de Junio llegan Daniel y Susana
• Día 20 de Junio llega Richard
• Dís 23 de Junio “La Boda”

SERVICIOS PARA LA PRÓXIMA SEMANA

Guardería
Mañana:	Mª José	 Tarde:	Graciela
Música	Especial:	Cuarteto femenino
Escuela	Dominical	(todo	Junio):	Sara
Clase	de	niños	miercoles	(todo	Junio):	Debi

El sabio puede sentarse en un hormiguero, pero sólo 
el necio se queda sentado en él.

Proverbio Chino.

CUMPLEAÑOS Y ANIVERSARIOS
• 14 de Junio. Aniversario de Josep y Sara

Porque el que siembra Para su carNe, de la carNe 
segará corruPcióN (Gálatas 6: 8)

Nadie puede pecar y gozar de impunidad. Los re-
sultados del pecado no sólo son inevitables sino 

extremadamente amargos. El pecado puede parecer un 
gatito inofensivo pero salta repentinamente sobre su 
presa devorándola como león despiadado.
El supuesto encanto del pecado goza en nuestros días 
de una propaganda amplia y multicolor, si bien escasa-
mente oímos el otro lado. Sus víctimas dejan tras si 
tristes relatos de su caída y miseria posterior. Así ocur-
rió con uno de los escritores más brillantes de Irlanda. 
Este hombre comenzó a aficionarse a un vicio malsano. 
Una cosa le llevó a la otra hasta que vino a enredarse en 
pleitos y por último terminó en la cárcel, donde escribió 
lo siguiente: “Los dioses me han dado casi de todo. Tuve 
genio. un nombre distinguido, alta posición social, bril-
lantez y atrevimiento intelectual: Hice del arte una fi-
losofía y de la filosofa un arte: Turbó las mentes de los 
hombres y cambió el color de las cosas: No hubo nada 
que dijera o hiciera que no sorprendiera a los demás... 
Trató al arte como la realidad suprema, y a la vida como 
una mera ficción: Despertó la imaginación de la gente 
de mi época creando a mi alrededor mito y leyenda. 
Reduje todos los sistemas a una frase, y toda la existen-
cia a un epigrama. Junto con estas cosas, tuve otras que 
eran de otra naturaleza. Me dejó seducir por el hechizo 
de la insensatez y la comodidad sensual. Me divertía 
siendo un hombre elegante. Me hice rodear de las clases 
inferiores y las mentes mas insignificantes. Vine a ser el 
derrochador de mi propio genio, y malgasté toda una 
eterna juventud que me obsequió con placeres singula-
res. Hastiado de vivir en lo mas alto, deliberadamente 
descendí a las profundidades en busca de nuevas sensa-
ciones. Lo que para mí era una paradoja en la esfera del 
pensamiento, se convirtió en perversidad en la esfera de 
la pasión. El deseo, al final, se convirtió en una enferme-
dad, una locura, o ambas. Crecí sin que me importara 
vida de los demás. Olvidé que cada pequeña acción de 
cada día hacía o deshacía el carácter de la persona, y que 


